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gehen?

An wen 
kann 

ich mich 
wenden?

Stadt Wyk auf Föhr

Älter werden auf Föhr
Nützliche Kontakte für Seniorinnen & Senioren



AWO  
Ortsverein Föhr e.V.
HOUSE	 Linge 3 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 58 05 80 
✉	 mail@awo-ortsverein-foehr.de 
🌍	 www.awo-ortsverein-foehr.de

Die Brücke e.V.
HOUSE	 Strandstraße 4 G 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 57 00 72 
✉	 info@bruecke-foehr.de 
🌍	 www.bruecke-foehr.de

Familie im Mittelpunkt 
FiM Föhr
HOUSE	 Kohharder Weg 20 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 74 87 56 
✉	 b.schulz-kruggel@ 
	 dw-suedtondern.de 
🌍	 www.dw-suedtondern.de/ 
	 fim-inseln/

Betreuungsverein  
Föhr-Amrum e.V.
HOUSE	 Hemkweg 9 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 27 97 
✉	 info@btv-foehr-amrum.de 
🌍	 www.btv-foehr-amrum.de

Sprechzeiten 
Mo – Fr von 9 – 12 Uhr 
Beratungen nach Terminabsprache

Beratung von ehrenamtlichen 
rechtlichen Betreuer:innen und 
Bevollmächtigten

Beraten zur Vorsorgevollmacht/
rechtlichen Betreuung und 
Betreuungsverfügung

Informationen zur 
Patientenverfügung

Soziale 
Einrichtungen



Föhrer Tafel e.V.
HOUSE	 Am Grünstreifen 2 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 89 85 
✉	 info@foehrer-tafel.de 
🌍	 www.foehrer-tafel.de

Ausgabezeit donnerstags ab 13:30 Uhr

Lebenshilfe  
Amrum Föhr Sylt e.V.
HOUSE	 Am Grünstreifen 1 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 88 08 
✉	 info@lebenshilfe-inseln.de 
🌍	 www.lebenshilfe-inseln.de

Föhrer Grüne Damen  
und Herren e.V.
📞	 0171-269 36 09 
✉	 info@fgdh.de 
🌍	 www.fgdh.de

Die Patientenhilfe der  
Inselklinik Föhr-Amrum

Seniorenbeirat  
der Stadt Wyk
HOUSE	 Hafenstr. 23 
	 25938 Wyk auf Föhr 
🌍	 www.wyk.de/senioren

	 Ansprechpartner 
	 Hermann Hinsberger 
📞	 0175-998 20 39 
✉	 fotogarten@t-online.de

	 Susanne Endrikat 
📞	 0171-926 70 13 
✉	 endrikat.susanne@web.de

Sitzungen mit Einwohnerfragestunde 
jeweils am 2. Donnerstag des Monats 
um 15:30 Uhr im Trauzimmer des 
AmtsgebäudesSozialverband 

Ortsverband Föhr-Amrum
	 Heike Zimmermann 
📞	 (04681) 748 55 55 
✉	 sovd-foehr@web.de 
🌍	 www.sovd-nordfriesland.de

Hilft und berät bei allen sozialen 
Angelegenheiten, wie Krankenkasse, 
Rentenversicherung, Pflegeversicherung.

Stadt Wyk auf Föhr



Sperrgutbasar Föhr
HOUSE	 Achtern Diek 1 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 0151-70 84 39 34 (auch WhatsApp) 
✉	 info@bund-foehr.de 
🌍	 www.bund-foehr.de/ 
	 sperrgutbasar

Neues Leben für gute gebrauchte Dinge 
und stets ein gedeckter Kaffeetisch.

Öffnungszeiten 
Mi + Fr von 15 – 17 Uhr

Weltladen
HOUSE	 Glockenboden der Kapelle  
	 „Lütte Kark“ 
	 Süderstraße 19 
	 25938 Wyk auf Föhr 
✉	 weltladen-wyk@gmx.de

Fair gehandelte Waren aus aller 
Welt (z.B. Kaffee, Kakao, Tee, 
Kunsthandwerk) sowie Büchermarkt

Öffnungszeiten 
Mo + Mi 	 10 – 12 Uhr 
Do 			   15  – 17 Uhr

Sozialatlas Inseln
🌍	 www.sozialatlas-inseln.de

Nachschlagewerk aller sozialen 
Institutionen und Personen auf den 
Inseln Föhr und Amrum

Sozialsprechstunde
HOUSE	 Rainer Bärenwalde  
	 Boldixumer Straße 32b 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 0175-586 13 62 
✉	 r.baerenwalde@haus- 
	 schoeneberg.de

Öffentliche offene kostenlose Beratung 
und Unterstützung in allen sozialen 
Angelegenheiten

Offene Sozialsprechstunde 
mittwochs 17 – 19 Uhr 
im Verwaltungsgebäude Paritätisches 
Haus Schöneberg – Besprechungsraum

Sozialzentrum  
Föhr-Amrum
HOUSE	 Feldstr. 36 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 74 67 83 
✉	 info@sz-foehr-amrum.de 
🌍	 www.amtfa.de

Öffnungszeiten 
Mo + Di 	 8:00  – 12:00 Uhr 
Mi 		  geschlossen 
Do		  8:00  – 12:00 Uhr 
		  14:00  – 18:00 Uhr 
Fr 		  8:00  – 12:00 Uhr



Evangelische Kirche  
St. Nicolai
HOUSE	 Kirchweg 
	 25938 Boldixum auf Föhr 
📞	 (04681) 36 50 
✉	 st-nicolai-wyk@kirche-nf.de 
🌍	 www.inselkirche.de

Gottesdienste siehe Gemeindebrief  
oder Webseite

Jesus Treff
HOUSE	 Lütte Kark, Süderstraße 19 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 23 62 
✉	 si-rettig@t-online.de

Geistliche Gemeinde-Erneuerung in 
der Evangelischen Kirche (GGE)
Gottesdienst mit Lobpreis  
samstags 16 Uhr

Neuapostolische Kirche
HOUSE	 Süderstraße 31 a 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 0157-77 00 71 19 
🌍	 www.wyk-foehr.nak-nordost.de

Sonntagsgottesdienst 9:30 Uhr

Senioren-Kaffeetrinken
HOUSE	 Gemeindesaal St. Nicolai 
	 St.-Nicolai-Str. 10 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 36 50 
🌍	 st-nicolai-wyk@kirche-nf.de

Nachmittage für die ältere Generation. 
Einmal im Monat an einem Dienstag  
von 15 – 17 Uhr

Katholische Kirche  
St. Marien 
HOUSE	 Rebbelstieg 55 
	 25938 Wyk auf Föhr 
✉	 info@katholisch-nordfriesland.de 
🌍	 www.katholisch-nordfriesland.		
	 de/pfarrei-st-gertrud/kirche-		
	 st-marien-wyk-auf-foehr

Kirchliche 
Angebote



Veranstaltungskalender
🌍	 www.foehr.de

Programme/Veranstaltungen inselweit. 
Der Veranstaltungskalender ist auch in 
der gedruckten Form an den Tourist-
Informationen kostenfrei erhältlich.

Gospelchor 
Unföhrgettable
HOUSE	 Andrea Arfsten 
	 Gemeindesaal St. Nicolai 
	 St.-Nicolai-Str. 10 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 44 08 
✉	 a.arfsten@t-online.de

Chorprobe donnerstags 20 Uhr 
Kurze Kontaktaufnahme vorab 
wünschenswert.

Kantorei St. Nicolai
HOUSE	 Kantor Nicolai Himmel 
	 Gemeindesaal St. Nicolai 
	 St.-Nicolai-Str. 10 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04689) 36 50 
✉	 nicolai.himmel@kirche-nf.de

Chorprobe mittwochs 19:00 – 20:30 Uhr 
Juli & August Sommerpause 
1970 gegründet, neue Sänger*innen 
herzlich willkommen. Kurze Kontakt-
aufnahme vorab wünschenswert.

Offenes Singen
HOUSE	 Kantor Nicolai Himmel 
	 Gemeindesaal St. Nicolai 
	 St.-Nicolai-Str. 10 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04689) 36 50 
✉	 nicolai.himmel@kirche-nf.de

Termin donnerstags 10 – 11 Uhr  
Eine wunderbare Gelegenheit, die 
Musik in Gemeinschaft zu erleben. 
Neue Sänger*innen und auch 
Urlaubsgäste herzlich willkommen.

Stadtbücherei Wyk
HOUSE	 Mittelstr. 33 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 34 00 
✉	 info@stabuewyk.de 
🌍	 www.sb-wyk.lmscloud.net

Öffnungszeiten 
Mo, Di, Do, Fr 	 10:00  – 12:30 Uhr 
				    14:30 – 18:00 Uhr 
Mi, So			  geschlossen 
Sa				    10:00  – 12:30 Uhr

Von November bis Februar schließt die 
Bücherei bereits um 17 Uhr

Unterhaltung



Winterkino
HOUSE	 Dr.-Carl-Häberlin- 
	 Friesen-Museum 
	 Rebbelstieg 34 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 25 71 
✉	 info@friesen-museum.de 
🌍	 www.friesen-museum.de/kino

Arthouse Kinofilme November bis März

Ambulantes Pflegeteam 
Hägermann & Moll GmbH
HOUSE	 Boldixumer Str. 32 b 
	 25938 Wyk auf Föhr 
📞	 (04681) 74 89 00 
✉	 info@ambulantespflegeteam.de 
🌍	 www.ambulantespflegeteam.de

Volkshochschule  
Insel Föhr
📞	 (04681) 74 72 93 
✉	 vhs-foehr@web.de 
🌍	 www.vhs-foehr.de

Vorträge, Workshops und Kurse  
für Alt und Jung

DRK Ortsverein  
Föhr Land e.V.
HOUSE	 Mühlenweg 10 
	 25938 Midlum 
📞	 (04681) 74 76 60 oder  
	 0171-646 15 14 
✉	 drk-foehr-land@t-online.de 
🌍	 www.drk-foehr-land.de

Pflegestützpunkt Husum
	 Ulrike Stapelfeldt 
📞	 (04681) 741 28 55 oder 
	 04841 67-710 
✉	 pflegestützpunkt@nordfriesland.de

Pflegestützpunkt Kreis Nordfriesland 
Pflegeberatung Föhr 14-tägig auf Föhr

Pflegedienste



Seniorenbeirat der Stadt Wyk auf Föhr

Kontakt: Susanne Endrikat 
Hafenstraße 19 

25938 Wyk auf Föhr

📞  0171-9267013 
✉ endrikat.susanne@web.de

Stand: Januar 2026


